Co tam nasze Biedroneczki dziś robią?
Tęsknimy za Wami, serdecznie Was ściskamy oraz pozdrawiamy Rodziców.
Ponieważ wiemy, że bardzo chętnie zawsze uczestniczycie w zajęciach
[bookmark: _GoBack] kulinarnych w przedszkolu, mamy dla Was propozycję.
Zachęcamy do zrobienia wspólnie z rodzicami pysznego śniadanka,
 albo deseru, jak kto woli😊
1. W pierwszej kolejności – należy zrobić naleśniki, to zadanie  wspólne dla
 dzieci i rodziców.
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2. Następnie przygotowujemy owoce, na które mamy ochotę (rodzice obierają ze skórki np. pomarańcza, jabłka, gruszki) i układamy je w miseczkach
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3. Dzieci samodzielnie kroją owoce na drobne kawałki, pamiętając oczywiście o bezpiecznym posługiwaniu się nożem, pod kontrolą osoby dorosłej!!!

4. Przygotowujemy wspólnie serek
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- ser twarogowy
- jogurt naturalny
- cukier puder
Dokładnie mieszamy, najlepiej blenderem, aby serek nie miał grudek) 
Kiedy naleśniki są gotowe, teraz już wszystko w rękach dzieci😊
5. Smarujemy naleśniki serkiem i nakładamy owoce, które chcemy (truskawki, ananasa, gruszki, brzoskwinie, itp.). Jeśli ktoś nie lubi serka, to mogą być same owoce).
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6. Ostatni etap, to zajadanie😊

SMACZNEGO

Mam nadzieję, że Wasze danie smakować będzie wyśmienicie, 
Bo  moje naleśniki były przepyszne😊
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